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天然芝サッカー場使用上の注意 

ピッチ内はゲームのみです！ 

以下は、アップスペースをご利用ください 

・ウォーミングアップ(ストレッチ等を含む) 

・フィジカルトレーニング 

・パス練習、シュート練習、キーパー練習 

ゲーム時の副審の立ち位置は、 
ハーフごとに対角を変えてください 

！ 

喫煙は所定の位置でお願いします 

 
飲料は「水」のみで！ 

！ 

！ 

！ 
スポーツドリンク類はコートの外でお飲みください 
※トレーラーハウスに自販機があります 

利用者のみなさんが気持ちよくプレーできるよう 
天然芝のコンディション維持へのご協力お願いします 


